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「精神障害者の権利とPSWの実践」　早稲田大学人間科学学術院　岩崎　香先生

桑名地区役員になって最初の役員会で「来年度の総会は桑名地区ね」と言われ、非常に困ってしまいました。右も左も分からなかった私は、周囲の人に頼りまくった結果、講師、会場と、とんとん拍子に決まり、何とか無事に総会・記念講演を開催することができました。この場を借りて、協力していただいた皆様方に厚く御礼申し上げます。

さて、記念講演ですが、岩﨑先生のお話は、重い難しいテーマであるにも関わらず、冒頭の絵を使ったワークで一気に楽しい雰囲気を作り出し、スタートしました。色々な考え方がある人権の意味や成り立ちの話、「人権上の問題を発見することがPSWの役割である」との話と展開していき、障害者権利条約の批准に向けた法改正や法整備の話を詳しく教えていただきました。「支援をしているつもりが、権利侵害になっている」「本人の意志を尊重しない仕組みになっている」との指摘は正にその通りだと思い、先回りの支援を行い、失敗する権利、危険を冒す権利を侵害している、パターナリズムに陥っている、人生を車の運転に例えた例では、本人が運転せず、PSWや家族が運転し、速度超過で近道を通っている　との内容は、日々の支援の中で注意していく必要があると感じました。人権のことをよく考えた上で、支援をしていくことが専門家としてのPSWの実践につながっていくのだと思います。

その後の総会においては、今年度から初の試みとして、正会員の過半数の出席で総会の成立が決まり、正会員の賛成を持って議案が可決するという方式が採用されました。正会員の方には事前に出欠と委任状のはがきが送られ、返信してもらいました（事務局さんお疲れ様でした）。結果は29名の出席と29名の委任状が集まり、正会員の過半数が集まったため、総会は成立しました。ホームページの作成や日本精神保健福祉士協会の代議員制などの発表がありました。新たな会員の獲得や協会の活動の広報など、楽しいホームページの運用ができると良いですね。

総会・記念講演にご出席いただいた皆様お疲れ様でした！！　(^^♪

東員病院PSW　辻　謙二

